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AKTUELLES

SchlieBung der ZB Med am
Donnerstag, 9. September

02 SEP 2010 11:22VORM.

Am Donnerstag, den 9. September 2010, bleiben die Zweigbibliothek
Medizin, die Zentralbibliothek, das Zeitungs- und Pressearchiv sowie
die Zweigbibliothek Sozialwissenschaft geschlossen.

In den Geb#duden werden dringende Reinigungs- und
Wartungsarbeiten durchgefiihrt, die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter nutzen die Pause fiir einen Betriebsausflug. Alle zur ULB
gehorigen Bibliotheken haben in den letzten Jahren ihre
Offnungszeiten erheblich erweitert. So bleibt insbesondere wihrend
der Werktage keine Zeit fiir ebenso notwendige wie aufwendige
Arbeiten, die teilweise mit erheblichen Beeintrachtigungen fiir die
Nutzerinnen und Nutzer verbunden wéren. Wir bitten Sie daher um
Verstidndnis fiir die erforderliche SchlieBung der Bibliotheken.

Bitte beachten Sie: Die Zweigbibliothek Medizin wird am
Freitag erst um 10 Uhr wieder 6ffnen.

Foto: joexx, photocase.de
Verwandte Beitriige:
o “Aktuelles” fiir Smartphones

« “Meine Tage verbringe ich hauptsichlich in der wunderschonen
7B Med”

e “Zum Lernen brauche ich Zucker!”

» 09./10. April: Katalog, Aus- und Fernleihe nicht verfiigbar

« 1.-3. Mai: ULB-Katalog und Ausleihsystem auBer Betrieb =

AKTUELLES

Neue Online-Biicher von
Springer im August

02 SEP 2010 08:36VORM.
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« ‘Achtung: Patient online!” von Christoph Koch

+ ‘Anésthesie Fragen und Antworten’ von Franz Kehl, Hans-
Joachim Wilke

« ‘Case Management’ von Volker Brinkmann
« ‘Demenzbegleiter’ von Simone Schmidt, Martina Dibele
« ‘Erfolgreich gegen Zwangsstorungen’ von Steffen Moritz

» ‘Gesundheit und Wirtschaftswachstum’ von Mattias G. Fischer,
Stephan Meyer

» ‘Glossar: Substitutionstherapie bei Drogenabhingigkeit’ von W.
Heinz, Th. Poehlke, H. Stover

» ‘Meine Arztpraxis — erfolgreich im neuen Gesundheitsmarkt’
von Matthias Frank

« ‘Praxismanual Strahlentherapie’ von Imke Stover, Petra Feyer

« ‘Repetitorium Anésthesiologie’ von Michael Heck, Michael
Fresenius

« ‘Urologie’ von Richard Hautmann
Alle 885 medizinischen Springer e-Books von 2005 bis 2010 finden
Sie unter dieser Adresse. Im OPAC, dem Buchkatalog der
Universitétsbibliothek, kann man gezielt nach Online-Biichern
suchen. Die Bibliothek hat die Lehrbiicher unter den obigen Titeln der
Liste aller Online-Lehrbiicher hinzugefiigt. Zugéinglich sind diese
Biicher nur im Hochschulnetz der Universitit.
Verwandte Beitriige:

« 1. Staatsexamen und Medizinische Priifungstools

» 1.000 eBooks per Nationallizenz verfiigbar

« 20 neue Onlinebiicher von Thieme

« 942 Elsevier-Titel: Kollektion von Online-Biichern auf einen
Schlag verdoppelt

« 99 Online-Biicher auf ihrem Weg zum Benutzer =

AKTUELLES

Neue App: SpineDecide

01 SEP 2010 12:28NACHM.

SpineDecide von ORCA MD ist ein neues Programm im iTunes-Store
und bezweckt, Patienten iiber Struktur und Funktion ihrer
Wirbelsdule aufzukldren und insbesondere Verstdndnis fiir die
Probleme des Halses und des unteren Riickens zu erreichen. Fragen
wie z.B. “Wann ist eine chirurgische Behandlung erforderlich?”
konnen anhand von SpineDecide detailliert diskutiert werden.
Dreidimensionale Animationen bis auf die Ebene einzelner
Wirbelkorper und Magnetresonanzbilder helfen dabei. SpineDecide
wurde von Mitgliedern des American Board of Orthopedic Surgery
konzipiert.

Zur Verbesserung der Informationsversorgung der Medizinischen
Einrichtungen leiht die ZB Med seit August 2010 mehrere iPad-
Computer aus. SpineDecide wurde in die Liste der auf diesen
Bibliotheks-iPads installierten Anwendungen aufgenommen. Eine
Liste aller medizinischen Apps steht sowohl alphabetisch als auch
nach Fachgebiet zur Verfiigung.

Verwandte Beitriige:

« “Aktuelles” fiir Smartphones

« “Die Zukunft der klinischen Forschung ist gefahrdet”

» “Meine Tage verbringe ich hauptsichlich in der wunderschonen
ZB Med”

o “Zum Lernen brauche ich Zucker!”

+ 2. Miinsteraner Zukunftskolloquium fiir Medizinbibliotheken

-
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AKTUELLES

Bauarbeiten neigen sich dem
Ende zu

31 AUG 2010 11:21VORM.

Seit drei Monaten zieht sich nun die Dachsanierung hin, dabei war
zunichst nur von 5 Wochen die Rede. Wie uns das
Infrastrukturmanagement des UKM nun mitteilte, haben sich die
Arbeiten zum einen wegen des

Schlechtwetters verzogert, zum anderen wegen unvorhersehbaren
Bauschéden, die erst bei der Sanierung aufgefallen sind. Zu guter
Letzt wurde auch noch die StraBe vor der Bibliothek aufgerissen — ein
10KV-Starkstromkabel musste dringend erneuert werden. Lirm und
Staub schienen kein Ende zu nehmen.

Doch die Bauarbeiten neigen sich dem Ende zu, die StraBe wird
néchste Woche wieder befahrbar sein und die Dachausbauten haben
bereits die nicht mehr so larmintensive Phase betreten. Wir bedanken
uns fiir Threr aller Geduld, die in den letzten Monaten auf eine harte
Probe gestellt worden war, und bitten nochmals die
Unannehmlichkeiten zu entschuldigen — seien Sie versichert: Hier im
Verwaltungstrakt der Bibliothek direkt unter dem Dach haben wir
jeden Hammerschlag mindestens doppelt so laut gehort und gespiirt
wie Sie ...

Verwandte Beitriige:
» “Aktuelles” fiir Smartphones

« “Meine Tage verbringe ich hauptsichlich in der wunderschénen
7B Med”

e “Zum Lernen brauche ich Zucker!”
« 2. Miinsteraner Zukunftskolloquium fiir Medizinbibliotheken

« 21. August: Bibliothek geschlossen =

AKTUELLES

Neues Online-Buch: Metabolic
Syndrome and Psychiatric
Illness

30 AUG 2010 09:24VORM.

PSYCHIATRIC

Metabolic Syndrome and Psychiatric Illness: Interactions,
Pathophysiology, Assessment and Treatment

Author(s): Scott D. Mendelson, M.D., Ph.D.
ISBN: 978-0-12-374240-7
Copyright © 2008 Elsevier Inc.

Metabolic syndrome is a set of risk factors that includes: abdominal
obesity, a decreased ability to process glucose (insulin resistance),
dyslipidemia (unhealthy lipid levels), and hypertension. Patients who
have this syndrome have been shown to be at an increased risk of
developing cardiovascular disease and/or type 2 diabetes. Metabolic
syndrome is a common condition that goes by many names
(dysmetabolic syndrome, syndrome X, insulin resistance syndrome,
obesity syndrome, and Reaven’s syndrome). This is the first book to
fully explain the relationships between psychiatric illness, Metabolic
Syndrome, diet, sleep, exercise, medications, and lifestyle choices.
Metabolic Syndrome is a major risk factor in Major Depression,
Alzheimer’s Disease, Sleep Disorders, Sexual Dysfunction,
Fibromyalgia, and several other illnesses of psychiatric significance.
Conversely, some psychiatric illnesses tend to predispose patients to
Metabolic Syndrome. Of further interest is the fact that some of the
medications used in the treatment of psychiatric illnesses have been
found to cause or exacerbate Metabolic Syndrome. The author here
provides basic information about what genetic predispositions,
medical conditions, and lifestyle choices make Metabolic Syndrome
more likely to occur. Among the contributing factors that are
discussed are genetics, habitual intake of high glycemic index
carbohydrates, fructose, saturated fats, trans fatty acids, vitamins,
micronutrients, obesity, smoking, and lack of exercise. The author
describes the actual mechanisms by which Metabolic Syndrome
progresses and causes damage in the body, including the action of
insulin and the pathophysiology of insulin resistance. Details are


http://www.uni-muenster.de/ZBMed/aktuelles/2652
http://www.uni-muenster.de/ZBMed/aktuelles/2652
http://www.uni-muenster.de/ZBMed/aktuelles/2490
http://www.uni-muenster.de/ZBMed/aktuelles/1426
http://www.uni-muenster.de/ZBMed/aktuelles/773
http://www.uni-muenster.de/ZBMed/aktuelles/773
http://www.uni-muenster.de/ZBMed/aktuelles/2029
http://www.uni-muenster.de/ZBMed/aktuelles/2475
http://www.uni-muenster.de/ZBMed/aktuelles/997
http://www.uni-muenster.de/ZBMed/aktuelles/2567
http://www.uni-muenster.de/ZBMed/aktuelles/2567
http://www.uni-muenster.de/ZBMed/aktuelles/2567
http://www.uni-muenster.de/ZBMed/aktuelles/2567
http://www.sciencedirect.com/science/book/9780123742407
http://www.sciencedirect.com/science/book/9780123742407
http://www.sciencedirect.com/science/book/9780123742407

Tabbloid von heute PERSONLICHE NACHRICHTEN FUR obsto@web.de

3 September 2010

provided on what occurs in the liver, pancreas, muscle, fat cells, and
immune system as Metabolic Syndrome progresses. New findings are
presented on fat cells, including the fact that they are beginning to be
considered as endocrine cells. There is a substantive discussion of
leptin, which is one of the important adipocytokines. Also
carbohydrate, ‘bad fats’, inflammation, oxidative damage, over-
stimulation of the ‘fight or flight’ system, and high levels of the stress
hormone cortisol can actually cause the manifestations of Metabolic
Syndrome. These explanations set the stage for an explanation of the
inter-relationships between Metabolic Syndrome, psychiatric illness,
dementia and effects of not only diet and life choices, but also the
effects of psychiatric medications. Finally, there is an important and
unique section on the relationship between Metabolic Syndrome and
various psychiatric illnesses, and how they exacerbate each other. The
significance of Metabolic Syndrome in Major Depression, Bipolar
Affective Disorder, Schizophrenia, fibromyalgia and Polycystic Ovary
Disease is vast and it is important to realise the effects of psychiatric
medications on Metabolic Syndrome. The author discusses
antidepressants, mood stabilizers and the new atypical antipsychotics.
There are dramatic differences among medications in the way they
affect Metabolic Syndrome and pharmaceutical companies will want
to promote patient awareness with this book.

Verwandte Beitrige:
» 1.000 eBooks per Nationallizenz verfiigbar
» 20 neue Onlinebiicher von Thieme

» 942 Elsevier-Titel: Kollektion von Online-Biichern auf einen
Schlag verdoppelt

» 99 Online-Biicher auf ihrem Weg zum Benutzer

« Alle 1.800 medizinischen Online-Biicher =

AKTUELLES

med — Das Magazin der
Zweigbibliothek: Ausgabe 2-
2010

27 AUG 2010 06:27NACHM.

Maobile Bibliothek 20

Inhaltsverzeichnis:

« Editorial: Das iPad wird alles verdandern. Punkt.
» Mit dem iPad ist die Bibliothek immer dabei
« Verbesserung der Informationsversorgung in der Pflege

« Hier steckt auch nachts der Biicher-Wurm drin —
« ein Ortstermin in Deutschlands bester Medizinbibliothek

« Was macht die ZB Med mit Ihren Studienbeitragen?

« Wissens-Wiki mit neuen Layout und Ubersetzung

« Der Kontakt zum Kunden ist der Schliissel zum Erfolg
Die neue Ausgabe der Bibliothekszeitung med (Inhaltsverzeichnis)
finden Sie sowohl bei issuu (siehe oben) als auch bei Miami (PDF).
Die gedruckten Exemplare finden sie ab niachster Woche in der
Bibliothek und im Zeitungsregal der Personalkantine. Dariiber hinaus
werden allen Instituten und Kliniken Exemplare zugeschickt.

Verwandte Beitrige:

+ No related posts. =
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